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BTX



Opbevaring

• Botox:  Uåbnede hætteglas i køleskab (2-8 gr. C eller fryser). Kan efter  rekonstitution kan holde sig 24-timer i 
før brug. ( Firma oplyser  påvist holdbarhed op til 5 dage i køleskab).   Generel anbefaling er dog at præparat blandes og bruges straks.

• Dysport: Uåbnede hætteglas opbevares  i køleskab (2-8. gr C). Må ikke fryses. Efter rekonstitution påvist 
kemisk og fysisk stabilitet 24 timer ved køleskabstemperatur. Generel anbefaling er at præparatet bruges lige 
efter blanding.

• Xeomin:    Uåbnede hætteglas ved stuetemperatur (under 25 Celsius).                                                      
Holdbarhed 24-timer opbevaring ved 2-8 grader efter rekonstitution.                                                               
Dette anbefales dog ikke ud fra pga. risiko for mikrobiel kontaminering.

• NeuroBloc: Uåbnede hætteglas opbevares i køleskab. Må ikke fryses. Kan i opbevaringsperioden tages ud af 
køleskabet og opbevares ved stuetemperatur i en periode på op til 3 mdr. Må efterfølgende ikke sættes 
tilbage i køleskabet. Såfremt blandingen fortyndes, anbefales at præparatet bruges med det samme.



Før blanding sikres at remedierne er tilstede



Forslag til håndteringssekvens

• 1) hætteglas fjernes fra beskyttelsesemballage 

• 2) beskyttelseslåg fjernes

• 3) Med engangshandsker på, aftørres gummiprop/membran med 
steril spritswaps

• 4) Over plastikforet papirhåndklæde injiceres sterilt isotonisk saltvand 
injiceres i hætteglas til ønsket fortynding (Gælder for Botox, Dysport
og Xeomin )

• 5) Hætteglas vendes og drejes forsigtigt indtil væsken er klar

• 6) Ønsket dosis trækkes op, typisk i 1 ml sprøjte.



Blanding / Rekonstituering
Dysport (Abobotulinumtoxin A):   

500 IE fortyndes med 1 ml, 2,5 ml eller 5 ml isotonisk saltvand (0,9 %)

300 IE fortyndes med  0,6ml ,  1,5ml eller 3 ml (isotonisk  saltvand)

Botox (Onabotulinumtoxin A): 

50 IE fortyndes med  0,25 ml , 0,5 ml, 1 ml, 2 ml, 4 ml (isotonisk saltvand)

100 IE fortyndes med  0,5 ml , 1 ml ,2 ml , 4 ml, 8 ml (isotonisk saltvand )

200 IE fortyndes med 1 ml,  2 ml,  4 ml, 8 ml (isotonisk saltvand).

Xeomin (Incobotulinumtoxin A): 

50 IE fortyndes med 0,25 ml , 0,5 ml , 1ml , 2 ml, 4 ml (isotonisk saltvand)

100 IE fortyndes med 0,5 ml, 1 ml , 2 ml , 4 ml, 8 ml(isotonisk saltvand)

200 IE fortyndes med 1 ml, 2 ml, 4 ml, 8 ml (isotonisk saltvand)

Neurobloc (Rimabotulinumtoxin B):

Er klar til brug,  men kan fortyndes med isotonisk saltvand i sprøjten.



Fortyndingstabel Botox/ Xeomin

Hætteglas med 50 IE Hætteglas med  100 IE Hætteglas med  200 IE

Enheder pr 
0,1 ml

Tilsat isotonisk natriumklorid 
0,9 %

Tilsat isotonisk
natriumklorid 0,9 %

Tilsat isotonisk
natriumklorid 0,9 %

20 IE 0,25 ml 0,5 ml 1 ml

10 IE 0,5 ml 1 ml 2 ml

5 IE 1 ml 2 ml 4 ml

2,5 IE 2 ml 4 ml 8 ml

1,25 IE 4 ml 8 ml -



Fortyndingstabel Dysport

Hætteglas med 300 IE Hætteglas med 500 IE

Enheder pr 0,1 ml Tilsat isotonisk natriumklorid 0,9 % Tilsat isotonisk natriumklorid 0,9 %

50 IE 0,6 ml 1 ml

20 IE 1,5 ml 2,5 ml

10 IE 3,0 ml 5 ml



Efter brug

Kanyler, sprøjter og hætteglas  puttes

 I kanyleboksen mhp  destruktion i 
henhold til lokale retningslinjer.

Nogle steder bruges autoklavering.

Evt. overskydende BTX kan  
inaktiveres med natriumhypoklorit 
opløsning.



Ikke som her
smidt ved  
parkeringspladsen
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